
Scopri di più sul

Forest Bathing!

La bellezza del
BOSCO DI NOTTE

tra suoni, fruscii e l’atmosfera che si respira quando una parte
di mondo si assopisce, mentre l’altra si risveglia.

Evento per adulti. Posti limitati
(max 15 persone) Costo: € 30,00 a persona

Info e iscrizioni:
info@respirodiforesta.com 
WhatsApp 3473362817

NOTTURNA SOTTO LE STELLE

15
AGOSTO
18.30 - 22.30
V A L  D I  T E D E

TREK & FOREST BATHING
ESCURSIONE IMMERSIVA IN NOTTURNA
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